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,» Wwychowaniu chodzi

azeby czlowiek stawat sie coraz bardziej

wlasnie o to,
cztowiekiem,

o to, azeby bardziej byt, a nie tylko mial,

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada, umiat bardziej i pelniej by¢

cztowiekiem,

to znaczy, a zeby rownie umial bardziej by¢ nie tylko z drugimi,

ale i

dla drugich”
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1. PODSTAWY PRAWNE:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526)

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189)

Ustawa z dn. 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59) - art. 26

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2024 r.
poz. 1162)

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (DZ.U. z z 2024 r. poz. 987)

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz.
560)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017r. poz. 1643)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty przysposabiajacej do
pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkotly policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 365 ze zm.)



https://www.portaloswiatowy.pl/dzien-1.-nowosci-w-zarzadzaniu-szkola-w-roku-20172018/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#_blank
https://www.portaloswiatowy.pl/dzien-1.-nowosci-w-zarzadzaniu-szkola-w-roku-20172018/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#_blank

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum
ogoblnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz. U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.)

Program Polityki Prorodzinnej Panstwa rozdz. V - Wychowanie Mlodego Pokolenia

Statut Szkoty

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole

Podstawowe kierunki polityki o§wiatowej panstwa

2. WSTEP:

Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot w Zarowie opiera sie na hierarchii wartoéci przyjetej przez Rade
Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. TreSci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow.




Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicow 1 wszystkich pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski),

e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dzialalno§¢ wychowawcza i
profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

3. MISJA SZKOLY:

Rozwiniemy w Tobie skrzydla. Uczymy madrze i skutecznie, tak aby zdobyte wyksztalcenie pozwolilo kazdemu odnalez¢ si¢ na
zmieniajacym si¢ rynku pracy.

4. SYLWETKA ABSOLWENTA:

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w
poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci,
e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,




a)

jest odpowiedzialny, wiarygodny, uczciwy,

jest aktywny, samodzielny, ambitny, kreatywny, odwazny, przedsigbiorczy, ma poczucie wlasnej wartosci,

cechuje go ciekawo$¢ poznawcza, gotowos$¢ do podejmowania inicjatyw oraz pracy zespotowej,

zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, wykazuje szacunek dla innych kultur i tradyc;ji,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna 1 rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i technologie informatyczne,

posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemiag COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej 1 rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty).

5. CELE OGOLNE;:

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
W jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,




b) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalno$ci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,

c) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,

d) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza nalezy do podstawowych celow polityki edukacyjnej panstwa i obejmuje w szczegdlnoSci:

» wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidow wiedzy, umiej¢tnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

» ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

» wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

» wzmacnianie w$rod uczniow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

» ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

» doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

» wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

» ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

» przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej,

» wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,




» wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogacg przynie$¢ trwale

warto$ci, np. umiejetno$é zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych
skutkow.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznioéw i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

>

YV V VYV

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczeg6lnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emoc;ji,

ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidéw 1 wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego, w tym rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji kryzysowej (np. wywolanej pandemia COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji




psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze
nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

>

vV V VYV V¥V

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajace;j si¢ epidemi,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw 1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw 1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

>

>

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,




» wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

» wspieranie uczniéow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

v realizowanie w$rdd ucznidow i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

v’ przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

v ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

v" doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow 1 wychowankow zachowan ryzykownych,

v wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno - terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty,
dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

v/ poszerzenie kompetencji osdb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,




e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieroséw, alkoholu i narkotykéw),

¢ climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komoérkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

e uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w
sytuacjach trudnych.

6. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji ucznioéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i1 innych organizacji, w szczego6lnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoly,

wspotpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku nauki,




e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

¢ nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajagcych kondycje psychiczng uczniow.

Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkolty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan
wspierajacych kondycje psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalne;j i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z oslabionej
kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

e dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych umieje¢tnosei radzenia sobie z wyzwaniami czasu
epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia
oraz depresja,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,




e przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg, przestepczoscia, depresja, i
innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

e przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiIN, MZ, GIS”, obowiazujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

e udzielaja uczniom pomocy Ww przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych, skutkow dlugotrwalej izolacji spotecznej, ograniczen i
nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemiag COVID-19,

e ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢gpach w nauce na swoich zajeciach,

e wspieraja zainteresowania i r0Zw0j 0SObowy ucznia.

Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej w
okresie epidemii COVID-19,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, W tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

e zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu
uczniéw w szkole wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,




e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

¢ dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,
e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

e wspolpracuja z instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom

uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkolty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a
takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami

przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,




e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspoéttworza program wychowawczo - profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w zebraniach z rodzicami organizowanymi przez szkofe,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowaweca klasy, specjalistami (pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog) i innymi nauczycielami uczacymi w szkole,
dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program wychowawczo - profilaktyczny szkoty.

Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dzialalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspolpracuje z Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu




7. KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowe;j,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztalttowania postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i1 ojczyzne. Edukacja
dla bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakos$ci edukacji wlgczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnoscei cyfrowych uczniéow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i materiatow
dostgpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez
poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placéwek
z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

8. SZCZEGOLOWE CELE | ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Zadania wychowawcze 1 profilaktyczne przyjete przez szkote realizowane bgda na wszystkich zajeciach edukacyjnych - stanowig one wazny sktadnik
wymiaru pracy kazdego nauczyciela. Realizowane sa w tematycznych programach wychowawczych, na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
imprezach i uroczystosciach szkolnych.

Program wychowawczo-profilaktyczny opracowany zostal na podstawie wynikow diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikoéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, z uwzglednieniem kierunkéw polityki
oswiatowe] panstwa.
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nauczyciel bibliotekarz




Tydzien integracji klas |

Szkolny Dzien Sportu -
Sportowy Piknik Integracyjny
na boisku szkolnym dla
uczniow wszystkich klas

wychowawcy klas
nauczyciele
wychowania fizycznego
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obserwacja w trakcie biezacej nauczyciele caly rok

pracy z uczniem specjalisci szkolny

zajgcia z wychowawcy tej wychowawcy Klas caly rok

tematyce szkolny
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Rozwijanie zainteresowan uczniow

zorganizowanie kot
zainteresowan

o koto geograficzne
o koto matematyczne

zorganizowanie konkursow

o szkolny konkurs
ortograficzny

o szkolny konkurs jezyka
angielskiego

o szkolny konkurs jezyka
niemieckiego
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historyczny

o szkolny konkurs ,,Poznaj

swoje prawa w pracy”

o udzial w Powiatowym

nauczyciel geografii
nauczyciel matematyki

nauczyciele jezyka
polskiego
nauczyciele jezyka
angielskiego
nauczyciel jezyka
niemieckiego

nauczyciel historii
kierownik ksztatcenia
praktycznego
kierownik ksztatcenia
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caty rok
szkolny
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kalendarzem
imprez

w terminie
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konkursie udzielania
pierwszej pomocy
o konkurs pozarniczy

wycieczki ogélnoszkolne i
klasowe
wycieczki zawodoznawcze do

przewoznikow kolejowych dla
klas Il -V TK

wyjazdy do teatru

kierownik ksztalcenia
praktycznego

wychowawcy klas

nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

nauczyciele jezyka

polskiego

zgodnie z
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imprez

zgodnie z
terminem
ogloszenia

09.2024 .

caty rok
szkolny




Podnoszenie efektow ksztalcenia
poprzez zapoznanie z metodami i
technikami skutecznego uczenia sig,
uswiadamianie wagi edukacji 1
wynikow egzamindw zewnetrznych,
poprawe frekwencji ucznidéw,
motywowanie do zdobywania wiedzy

wychowawcy klas

psycholog

Komisja ds. prawa
wewnatrzszkolnego

wychowawecy klas

wychowawcy klas

caty rok
szkolny




zajecia z wychowawcg o tej
tematyce

psychoedukacja — ,,Rozwijanie
umiejetnosci prawidlowego
uczenia si¢”.

modyfikacja zapisu w Statucie
Szkoty w zakresie procedury
nieobecnosci

systematyczna analiza
frekwencji uczniow

podejmowanie
natychmiastowych dziatan w
Kierunku ustalenia przyczyn
absencji ucznidow oraz dziatan
naprawczych




MORALNA

Podkreslanie uniwersalnych wartos$ci w
zyciu cztowieka

Ksztattowanie szacunku do ludzi,
wrazliwos$ci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidlowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu godnos$ci ludzkiej

Zajecia z wychowawca 0 tej
tematyce

w toku biezacej pracy z
uczniem

dziatalno$¢ charytatywna,
wolontariat szkolny

psychoedukacja
»Ksztaltowanie prawidtowych
relacji interpersonalnych w
grupie

opartych na szacunku,
uczciwosci 1 tolerancji.”

zajecia z wychowawcg 0 tej
tematyce

udziat w Projekcie
,,Komoérkomania” — akcji
popularyzujacej idee DKMS

wychowawcy klas
nauczyciele
specjalisci

przewodniczacy Rady
Wolontariatu

psycholog

wychowawcy klas

psycholog
pedagog specjalny

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny




udziat w Kampanii ,,19 dni
przeciw przemocy”

zajecia z zakresu udzielania |
pomocy

wychowawca KI. 111 T
nauczyciel Wychowania
Fizycznego

psycholog

nauczyciel EDB

11.09.2024 r.

Ksztaltowanie postawy szacunku

udzial w akcji ,,Sprzatanie

nauczyciel Wychowania

: : $wiata” Fizycznego 09.2024 .
wobec $rodowiska naturalnego kierownik ksztalcenia
. . praktycznego
zajecia z wychowawcg o tej wychowawcy klas
tematyce
. . ogo6lnoszkolne celebrowanie opiekun Samorzadu
e Wdrazanie do poszanowania V59 piek! . 4 caty rok
o i $wigt narodowych Uczniowskiego kol
dziedzictwa narodowego i L, . szkolny
S L . obchody rocznic panstwowych nauczyciele
ksztattowanie swiadomosci narodowe;. o
. - , — wyjscia z pocztem wychowawcy klas — wg
Wskazywanie autorytetow 1 wzorcoOw caly rok

moralnych

sztandarowym

harmonogramu dyzuréw

szkolny




Poznanie kultury rodzimej i kultury
regionu

Promowanie zdrowego stylu zycia

o Wdrazanie do podejmowania
aktywnosci fizycznej 1 dbalosci o
wlasne zdrowie

zajecia z wychowawcg o tej
tematyce

wycieczki ogélnoszkolne
prezentacja miasta i Gminy
Zardéw w Zarowskiej Izbie
Historycznej

wycieczka krajoznawcza dla
kl. T Technikum i Branzowe;j
Szkoty — zwiedzanie z
przewodnikiem okolic Zarowa
zajecia z wychowawcg o tej
tematyce

Szkolny Dzien Sportu —
Sportowy Piknik Integracyjny
dla uczniéw wszystkich klas
Powiatowe rozgrywki
sportowe

Zaburzenia odzywiania.
Akceptacja obrazu wlasnego
ciata - psychoedukacja

wychowawcy klas

wychowawcy klas
wychowawcy klas

wychowawcy klas |

wychowawcy klas

nauczyciele
Wychowania
Fizycznego
wychowawcy klas

psycholog

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

04.09.2024 r.

caty rok
szkolny

06.09.2024 r.




Profilaktyka zachowan ryzykownych
(srodki psychoaktywne, uzaleznienia
behawioralne), wdrazanie do zachowania
bezpieczenstwa we wszystkich sferach
zycia

Praca z ciatem elementami
metody SE P. Lewina —
psychoedukacja

ogolnoszkolny wyjazd na sanki
i narty

og6lnoszkolny wyjazd na
tyzwy

zajecia z wychowawcg o tej
tematyce

obchody Swiatowego Dnia
Zdrowej Zywnosci

zorganizowanie zajec¢
profilaktycznych ,,Chce
zdrowo 1 bezpiecznie zy¢” dla
klas |

Obchody Swiatowego Dnia
Walki z AIDS

psycholog

Samorzad Uczniowski
nauczyciele
Wychowania
Fizycznego

nauczyciele
Wychowania
Fizycznego
wychowawcy klas
nauczyciel Wychowania
Fizycznego

nauczyciel bibliotekarz
pedagog

specjalisci
psycholog

12.2024 r. -
01.2025r.

01.—-
02.2025r.

caty rok
szkolny

10.2024 r.

10—
11.2025 .

02.12.2024 r.




,Jak przetrwac kryzys wieku
adolescencji?” —

psycholog

psychoedukacja caly rok
,,Samoocena a zachowanie i psycholog szkolny
postrzeganie siebie” —
psychoedukacja
zajecia z wychowawca o tej wychowawcy klas
tematyce
. , Fonant Zapoznanie ze Statutem dyrektor szkoty caty rok
Ksztattowanie pr;e ongmq 0 ' Szkoly i szkolnymi wychowawcy klas szkolny
spotecznym wymiarze istnienia osoby _
ludzkiej, a takze o spolecznym procedurami
aspekcie bycia uczniem szkoty Zajgcia z wychowawca 0 tej wychowawcy Klas caly rok
tematyce szkolny
Wdrazanie do przestrzegania norm i Zajgcia z wychowawcg 0 tej caly rok
zasad wspotzycia spotecznego tematyce wychowawcy klas szkolny
Doskonalenie umieje¢tnosci
wspotdziatania w grupie, profilaktyka ,,R0Zwijanie umiejetnosci psycholog caly rok
zachowan agresywnych i komunikacyjnych - szkolny

przemocowych, integracja i inkluzja
uczniow z doswiadczeniem
migracyjnym

rozpoznawanie sygnatow

werbalnych i niewerbalnych w

oparciu 0 roZmoweg na
wybrane tematy” —




Doskonalenie kultury bycia

Ksztattowanie aktywnej postawy

wobec przysztej pracy zawodowej oraz

wymagan rynku pracy

psychoedukacja

,»Etapy tworzenia si¢ grupy” —
psychoedukacja

,LAgresja - etapy rozwoju i
Sposoby zapobiegania” —
psychoedukacja

,,Rodzaje przemocy i jej
skutki” — psychoedukacja

zajecia z wychowawca 0 tej
tematyce

zajecia z wychowaweca 0 tej
tematyce

zajecia z doradcg zawodowym

wyjazd na Miedzynarodowe
targi kolejowe Trako w
Gdansku dla klas IT —

IV Technikum

Dzien Edukacji i Kariery z
PKP INTERCITY S.A.

psycholog

psycholog

wychowawcy klas

wychowawcy klas

doradca zawodowy

nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caly rok
szkolny

23—
26.09.2024 r.




Wzmacnianie wychowawczej roli
rodziny w zyciu czlowieka

wycieczki zawodoznawcze dla
przewoznikow kolejowych dla
klas | — V — technik transportu
kolejowego

,Dzien Przedsigbiorczosci”

Gielda Szko6t Srednich w
Zarowie

Dzien Zawodowca
Migdzynarodowy Dzien
Logistyki

Innowacje pedagogiczne dla
uczniow klas 1 - IV T

zajecia z wychowawca 0 tej
tematyce

szeroko pojeta wspotpraca z
rodzicami

,,Relacje w rodzinie, co
chciatbym powiedzie¢ swoim
rodzicom?” — psychoedukacja

nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

nauczyciel przedmiotéw

zawodowych
nauczyciele
dyrektor
nauczyciele

nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

wychowawcy klas
nauczyciele
specjalisci

psychoedukacja

caty rok
szkolny

03.2025.

03.2025.

16.04.2024r.

caty rok
szkolny

caly rok
szkolny

caty rok
szkolny




EMOCJONALNA

Uczenie nabywania swiadomosci i
mocnych stron, ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia
wlasnej warto$ci

Ksztatcenie umiejetnosci
rozpoznawania wlasnych emocji

,Poczucie wlasnej wartosci” -
adekwatna samoocena -
psychoedukacja

,,Jak stawia¢ 1 realizowac
cele?” - psychoedukacja
,Moja Tozsamos$¢” -
psychoedukacja

,Uwierz w siebie - budowanie
poczucia warto$ci wlasnej” -
psychoedukacja

zajecia z wychowawcg o tej
tematyce

wspolpraca z instytucjami w
ww. zakresie

rozmowy indywidualne/zaj¢cia
z pedagogiem i psychologiem
zaje¢cia z wychowawca o tej
tematyce

psycholog

psycholog

psycholog

psycholog

wychowawca

pedagog
psycholog
wychowawca

psycholog
wychowawcy klas
wychowawcy klas

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny




OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat
wptywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w
szkole i poza nig

Udzielanie wsparcia uczniom, u
ktorych rozpoznano objawy depresji
lub obnizenia kondycji psychiczne;j

»tres wg elementow teorii
Poliwagalnej” —
psychoedukacja

,Fazy zaloby, czyli od
zaprzeczania do akceptacji” —
psychoedukacja

rozmowy indywidualne/zajgcia
z pedagogiem i psychologiem

zajecia z wychowawcg o tej
tematyce

wspolpraca z instytucjami w
ww. zakresie

Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami,
ustalenie zakresu dalszych
dziatan i postgpowanie wg
nich

Udziat w obchodach
Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego

rozmowy indywidualne/zajecia
z pedagogiem i psychologiem

psycholog

psycholog

pedagog
psycholog

wychowawca

pedagog
psycholog

wychowawca

psycholog
pedagog specjalny

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

caly rok
szkolny

caly rok
szkolny

10.10.2024 r.

zaje¢cia z wychowaweca o tej
tematyce




Uczenie sposobow redukcji stresu

,,Jak radzi¢ sobie z
toksycznymi osobami?”’ -
psychoedukacja

,,Moje mocne strony w
radzeniu sobie ze stresem” —
psychoedukacja

,, Trudnosci, problemy - style
radzenia sobie” -
psychoedukacja

,,Sposoby radzenia sobie w
stresie” — psychoedukacja
»Dyskutujemy o ré6znych
sposobach redukcji stresu -
formy relaksacyjne, rola sportu
i czynnego wypoczynku” -
psychoedukacja

Zajecia z wychowawcg o tej
tematyce

psycholog
psycholog

psycholog

psycholog
psycholog

psycholog

wychowawca

caty rok
szkolny




10. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu, polegajaca na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego, przeprowadzana bgdzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérdd uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.




